
Traditional Breakfast Menu 
Check with the school to determine breakfast service style 

August 2025 

Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday 

18 
Pork Sausage Breakfast Pizza (P) 
Fruit Parfait 
Cinnamon Toast Crunch (V) 
Grab & Go Breakfast Bag (V) 
Fruit 
100% Fruit Juice 
Milk 

19 
Pancakes & Scrambled Eggs (V) 
Smoothie 
Chex Cereal (V) 
Grab & Go Breakfast Bag (V) 
Fruit 
Milk 

20 
Breakfast Quesadilla (P) 
Smoothie 
Fresh Baked Muffin (V) 
Honey Cheerios Cereal (V) 
Grab & Go Breakfast Bag (V) 
Fruit 
100% Fruit Juice 
Milk 

21 
Egg & Cheese Croissant Sandwich 
(V) 
Smoothie 
Fresh Baked Muffin (V) 
Cinnamon Toast Crunch (V) 
Grab & Go Breakfast Bag (V) 
Fruit 
Milk 

22 
Huevos Rancheros (V) 
Fruit Parfait 
Fresh Baked Muffin (V) 
Chex Cereal (V) 
Grab & Go Breakfast Bag (V) 
Fruit 
Milk 

25 
Pork Sausage Pancake Sandwich (P) 
Fruit Parfait 
Honey Cheerios Cereal (V) 
Grab & Go Breakfast Bag (V) 
Fruit 
100% Fruit Juice 
Milk 

26 
Baked French Toast (V) 
Smoothie 
Cinnamon Toast Crunch (V) 
Grab & Go Breakfast Bag (V) 
Fruit 
Milk 

27 
Breakfast Burrito (V) 
Smoothie 
Fresh Baked Muffin (V) 
Chex Cereal (V) 
Grab & Go Breakfast Bag (V) 
Fruit 
100% Fruit Juice 
Milk 

28 
Chilaquiles & Egg (V) 
Smoothie 
Fresh Baked Muffin (V) 
Honey Cheerios Cereal (V) 
Grab & Go Breakfast Bag (V) 
Fruit 
Milk 

29 
Pork Sausage, Egg & Cheese 
Sandwich (P) 
Fruit Parfait 
Fresh Baked Muffin (V) 
Cinnamon Toast Crunch (V) 
Grab & Go Breakfast Bag (V) 
Fruit 
Milk 

DPS Food & Nutrition Services provides scratch-made recipes for the majority of our items served.     
V=Vegetarian Entree Option: P=Entree contains Pork 

Milk options available with lunch include local white 1% and white non-fat. 
All bread options are whole-grain rich.                                  

Please note, menus are subject to change without notice. This institution is an equal opportunity provider. 



High School Lunch Menu 
 For more information, please visit: foodservices.dpsk12.org 

August 2025 

Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday 

18 
Beef Nachos 
Cheese Nachos (V) 
Cheeseburger 
Spicy Chicken Sandwich 
Crunchy Chicken Hawaiian Wrap 
Turkey & Cheese Sandwich 
Ham & Cheese Sandwich (P) 
PB&J Sandwich (V) 
‘Bonzo Butter & Jelly Sandwich (V) 
Assorted Vegetables 
Assorted Fruit 

19 
Homemade Pepperoni Pizza 
Homemade Cheese Pizza (V) 
Cheeseburger 
Spicy Chicken Sandwich 
Turkey & Cheese Sandwich 
Ham & Cheese Sandwich (P) 
PB&J Sandwich (V) 
‘Bonzo Butter & Jelly Sandwich (V) 
Assorted Vegetables 
Assorted fruit 

20 
Penne with Meat Sauce 
Penne & Meatless Sauce (V) 
Chicken Parmesan Sandwich 
Cheeseburger 
Spicy Chicken Sandwich 
Turkey & Cheese Sandwich 
Ham & Cheese Sandwich (P) 
PB&J Sandwich (V) 
‘Bonzo Butter & Jelly Sandwich (V) 
Assorted Vegetables 
Assorted Fruit 

21 
Spicy Chicken Sandwich 
Crispy Chicken Sandwich 
Green Chili Cheese Fries (V) 
Cheeseburger 
Turkey & Cheese Sandwich 
Ham & Cheese Sandwich (P) 
PB&J Sandwich (V) 
‘Bonzo Butter & Jelly Sandwich (V) 
Assorted Vegetables 
Assorted Fruit 

22 
Sweet Chili Glazed Drumsticks & 
Stir-Fried Rice 
Cheeseburger 
Spicy Chicken Sandwich 
Spicy BBQ Boneless Wings & 
Cheddar-Jalapeno Biscuit 
Vegetarian Stir-fried Rice (V) 
PB&J Sandwich (V) 
‘Bonzo Butter & Jelly Sandwich (V) 
Assorted Vegetables 
Assorted Fruit 

25 
Beef and Cheese Burrito 
Bean and Cheese Burrito (V) 
Cheeseburger 
Spicy Chicken Sandwich 
Chicken Caesar Wrap 
Turkey & Cheese Sandwich 
Ham & Cheese Sandwich (P) 
PB&J Sandwich (V) 
‘Bonzo Butter & Jelly Sandwich (V) 
Assorted Vegetables 
Assorted Fruit 

26 
Homemade Pepperoni Pizza 
Homemade Cheese Pizza (V) 
Cheeseburger 
Spicy Chicken Sandwich 
Turkey & Cheese Sandwich 
Ham & Cheese Sandwich (P) 
PB&J Sandwich (V) 
‘Bonzo Butter & Jelly Sandwich (V) 
Assorted Vegetables 
Assorted Fruit 

27 
Buffalo Mac & Cheese (V) 
Cheeseburger 
Spicy Chicken Sandwich 
Chicken Chili Street Tacos 
Turkey & Cheese Sandwich 
Ham & Cheese Sandwich (P) 
PB&J Sandwich (V) 
‘Bonzo Butter & Jelly Sandwich (V) 
Assorted Vegetables 
Assorted Fruit 

28 
All Beef Hot Dog 
Cheeseburger 
Spicy Chicken Sandwich 
Roasted Hummus Bowl with Spiced 
Pita Crisps (V) 
Turkey & Cheese Sandwich 
Ham & Cheese Sandwich (P) 
PB&J Sandwich (V) 
‘Bonzo Butter & Jelly Sandwich (V) 
Assorted Vegetables 
Assorted Fruit 

29 
Chicken Caliente & Spanish Rice 
Cheeseburger 
Spicy Chicken Sandwich 
Nashville Hot Boneless Wings & 
Cheddar-Jalapeno Biscuit Southwest 
Vegetarian Burrito (V) 
Turkey & Cheese Sandwich 
Ham & Cheese Sandwich (P) 
PB&J Sandwich (V) 
‘Bonzo Butter & Jelly Sandwich (V) 
Assorted Vegetables 
Assorted Fruit 

DPS Food & Nutrition Services provides scratch-made recipes for the majority of our items served.     
V=Vegetarian Entree Option: P=Entree contains Pork 

Milk options available with lunch include local white 1% and white non-fat. 
All bread options are whole-grain rich.                                  

Please note, menus are subject to change without notice. This institution is an equal opportunity provider. 

https://foodservices.dpsk12.org


Menú de desayuno tradicional​  
Comuníquese con la escuela para consultar sobre el estilo del servicio de desayuno. 
Agosto 2025 

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

18 
Pizza con carne de cerdo 
(P) 
Postre de yogur y frutas  
Cereales Cinnamon 
Toast Crunch (V) 
Bolsa de desayuno para 
llevar (V) 
Fruta 
Jugo de frutas 100 % 
natural 
Leche 

19 
Hotcakes con huevos 
revueltos (V) 
Batido 
Cereales Chex (V) 
Bolsa de desayuno para 
llevar (V) 
Fruta 
Leche 

20 
Quesadilla de desayuno (P) 
Batido  
Panquecito fresco (V) 
Cereales Honey Cheerios (V) 
Bolsa de desayuno para 
llevar (V) 
Fruta 
Jugo de frutas 100 % natural 
Leche 

21 
Sándwich de 
croissant con huevo y 
queso (V) 
Batido  
Panquecito fresco (V) 
Cereales Cinnamon 
Toast Crunch (V) 
Bolsa de desayuno 
para llevar (V) 
Fruta 
Leche 

22 
Huevos rancheros (V) 
Postre de yogur y frutas  
Panquecito fresco (V) 
Cereales Chex (V) 
Bolsa de desayuno para 
llevar (V) 
Fruta 
Leche 

25 
Sándwich de hotcakes 
con carne de cerdo (P) 
Postre de yogur y frutas  
Cereales Honey Cheerios 
(V) 
Bolsa de desayuno para 
llevar (V) 
Fruta 
Jugo de frutas 100 % 
natural 
Leche 

26 
Tostada francesa al 
horno (V) 
Batido  
Cereales Cinnamon 
Toast Crunch (V) 
Bolsa de desayuno para 
llevar (V) 
Fruta 
Leche 

27 
Burrito de desayuno (V) 
Batido  
Panquecito fresco (V) 
Cereales Chex (V) 
Bolsa de desayuno para 
llevar (V) 
Fruta 
Jugo de frutas 100 % natural 
Leche 

28 
Chilaquiles con huevo 
(V) 
Batido  
Panquecito fresco (V) 
Cereales Honey 
Cheerios (V) 
Bolsa de desayuno 
para llevar (V) 
Fruta 
Leche 

29 
Sándwich de carne de 
cerdo, huevo y queso 
(P) 
Postre de yogur y frutas 
Panquecito fresco (V) 
Cereales Cinnamon 
Toast Crunch (V) 
Bolsa de desayuno para 
llevar (V) 
Fruta 
Leche 

 

 



La mayoría de los alimentos ofrecidos se elaboran con recetas caseras de los Servicios de Alimentación y 
Nutrición de las Escuelas Públicas de Denver. 
V = opción vegetariana P = opción con cerdo 

Las opciones de leche disponibles con el almuerzo incluyen leche de producción local al 1 % y leche descremada. 
Todas las opciones de pan tienen un alto contenido de granos integrales. 

Las opciones del menú están sujetas a cambios sin previo aviso. Esta institución es un proveedor que ofrece 
igualdad de oportunidades. 

 
 

 



Menú de almuerzos para escuela preparatoria​  
Agosto 2025​ Para obtener más información, visite: foodservices.dpsk12.org. 

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

18 
Nachos con carne de res 
Nachos con queso (V) 
Hamburguesa con queso 
Sándwich de pollo 
picante 
Rollito hawaiano de pollo 
crujiente 
Sándwich de pavo y 
queso 
Sándwich de jamón y 
queso (P) 
Sándwich de mermelada 
y crema de cacahuate (V) 
Sándwich de mermelada 
y crema ‘Bonzo Butter (V) 
Variedad de verduras 
Variedad de frutas 

 

19 
Pizza casera de 
pepperoni  
Pizza casera con queso 
(V)  
Hamburguesa con queso 
Sándwich de pollo 
picante 
Sándwich de pavo y 
queso 
Sándwich de jamón y 
queso (P) 
Sándwich de mermelada 
y crema de cacahuate (V) 
Sándwich de mermelada 
y crema ‘Bonzo Butter (V) 
Variedad de verduras 
Variedad de frutas 

20 
Pasta penne con salsa de 
carne 
Pasta penne con salsa sin 
carne (V) 
Sándwich de pollo y 
queso parmesano 
Hamburguesa con queso 
Sándwich de pollo 
picante 
Sándwich de pavo y 
queso 
Sándwich de jamón y 
queso (P) 
Sándwich de mermelada 
y crema de cacahuate (V) 
Sándwich de mermelada 
y crema ‘Bonzo Butter (V) 
Variedad de verduras 
Variedad de frutas 

21 
Sándwich de pollo 
picante 
Sándwich de pollo 
crujiente 
Papas fritas con chile 
verde y queso (V) 
Hamburguesa con queso 
Sándwich de pavo y 
queso 
Sándwich de jamón y 
queso (P) 
Sándwich de mermelada 
y crema de cacahuate (V) 
Sándwich de mermelada 
y crema ‘Bonzo Butter (V) 
Variedad de verduras 
Variedad de frutas 

22 
Muslos glaseados con 
chile dulce y arroz 
salteado 
Hamburguesa con queso 
Sándwich de pollo 
picante 
Alitas deshuesadas con 
barbacoa picante y 
panecito de queso 
cheddar y jalapeño 
Arroz salteado 
vegetariano (V) 
Sándwich de mermelada 
y crema de cacahuate (V) 
Sándwich de mermelada 
y crema ‘Bonzo Butter (V) 
Variedad de verduras 
Variedad de frutas 

25 
Burrito de carne de res y 
queso 
Burrito de frijoles y 
queso (V) 
Hamburguesa con queso 
Sándwich de pollo 
picante 

26 
Pizza casera de 
pepperoni  
Pizza casera con queso 
(V)  
Hamburguesa con queso 
Sándwich de pollo 
picante 

27 
Macarrones con queso al 
estilo Búfalo (V) 
Hamburguesa con queso 
Sándwich de pollo 
picante 
Tacos de pollo con chile 

28 
Perro caliente de pura 
carne de res 
Hamburguesa con queso 
Sándwich de pollo 
picante 

29 
Pollo caliente con arroz 
rojo 
Hamburguesa con queso 
Sándwich de pollo 
picante 
Alitas deshuesadas 
picantes al estilo 



Rollito de pollo al estilo 
César 
Sándwich de pavo y 
queso 
Sándwich de jamón y 
queso (P) 
Sándwich de mermelada 
y crema de cacahuate (V) 
Sándwich de mermelada 
y crema ‘Bonzo Butter (V) 
Variedad de verduras 
Variedad de frutas 
 

Sándwich de pavo y 
queso 
Sándwich de jamón y 
queso (P) 
Sándwich de mermelada 
y crema de cacahuate (V) 
Sándwich de mermelada 
y crema ‘Bonzo Butter (V) 
Variedad de verduras 
Variedad de frutas 

Sándwich de pavo y 
queso 
Sándwich de jamón y 
queso (P) 
Sándwich de mermelada 
y crema de cacahuate (V) 
Sándwich de mermelada 
y crema ‘Bonzo Butter (V) 
Variedad de verduras 
Variedad de frutas 

Tazón de hummus asado 
con chips de pita 
especiados (V) 
Sándwich de pavo y 
queso 
Sándwich de jamón y 
queso (P) 
Sándwich de mermelada 
y crema de cacahuate (V) 
Sándwich de mermelada 
y crema ‘Bonzo Butter (V) 
Variedad de verduras 
Variedad de frutas 

Nashville y panecito de 
queso cheddar y 
jalapeño​
Burrito vegetariano del 
suroeste (V) 
Sándwich de pavo y 
queso 
Sándwich de jamón y 
queso (P) 
Sándwich de mermelada 
y crema de cacahuate (V) 
Sándwich de mermelada 
y crema ‘Bonzo Butter (V) 
Variedad de verduras 
Variedad de frutas 

La mayoría de los alimentos ofrecidos se elaboran con recetas caseras de los Servicios de Alimentación y Nutrición de las Escuelas 
Públicas de Denver. 

V = opción vegetariana P = opción con cerdo 
Las opciones de leche disponibles con el almuerzo incluyen leche de producción local al 1 %, leche descremada y leche chocolatada 

al 1 %. 
Todas las opciones de pan tienen un alto contenido de granos integrales. 

Las opciones del menú están sujetas a cambios sin previo aviso. Esta institución es un proveedor que ofrece igualdad de 
oportunidades. 
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